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REQUERIMENTO N°.092/2025

Requeiro a Mesa, ouvido o plenario e Cumpridas as Formalidades
Regimentais, que se faca Pedido de Indicacdo ao Excelentissimo Senhor
Prefeito Edmilson Cupertino de Almeida, no sentido de incluir no Plano de
Trabalho da atual administracdo, a conclusdo da obra da Academia da
cidade, localizada proximo ao Restaurante a Palhoga, ou que seja
viabilizado junto com sua equipe técnica um estudo de uma area maior para
instalagdo de uma Academia com mais espago, pois o nimero de pessoas
que praticam caminha e faz exercicio fisico € muito grande e o espaco
onde esta sendo instalada, torna-se pequeno.

JUSTIFICATIVA: Observamos diariamente em nosso municipio um intenso
movimento de pessoas, sem distincdo de sexo ou idade, que praticam
caminhadas e outras atividades, num notoério interesse pelos exercicios
fisicos, que tdo importantes sao para o desenvolvimento da nossa mente e
corpo.

Nada mais pertinente que, num momento em que, vislumbrando um
interesse do governo Estadual em fomentar essa pratica, sejam envidados
esforcos por parte do executivo local, no sentido de viabilizar esse
programa em nosso municipio o que certamente seria do reconhecimento de
todos quantos praticam essas atividades fisicas. Alternativa para sair do
sedentarismo e estreitar os lagos de amizade entre as pessoas, as
academias de ginastica ao ar iivre vem a cada dia recebendo mais
frequentadores. Sdo importantes porque atendem a diversas faixas etarias.

Por considerar fundamental a pratica de atividades fisicas, o vereador esta
sugerindo que seja analisado a possibilidade de instalar uma Academia
com maior espago, pois o numero de pessoas que praticam caminhadas e
fazem exercicio a cada dia aumenta, e aquele espago torna-se pequeno. A
Instalacdo dessa Academia servira também como um espaco de lazer,
onde as pessoas além de se exercitarem, também reencontram amigos e
batem um papo. Destaca-se também a fungao terapéutica do exercicio fisico
e seus efeitos positivos na melhoria da qualidade de vida da populacgéo,
especialmente dos idosos.

SALA DAS SESSOES DA CAMARA MUNICIPAL DE VEREADORES DO
MORENO, em 24 de fevereiro de 2025.

JOSE LIND ="MBERG - BERG DO MERCADINHO
Vereador
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